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中野区
議会議員

わ
た
し
た
ち
の
南
中
野
エ
リ
ア
が
変
わ
り
ま
す
！

中
村
延
子
が
活
動
を
す
る
南
中
野
エ
リ
ア
が
2
0
1
6
年
大
き
く
変
わ
り
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
中
野
区
の
中
央
線
よ
り

南
側
に
は
、
1
ヘ
ク
タ
ー

ル
を
超
え
る
防
災
公
園
は

今
ま
で
な
く
、
地
域
か
ら

も
期
待
を
さ
れ
て
い
た
公

園
で
す
。
地
域
の
防
災
力

向
上
の
た
め
、
ま
た
、
身

近
に
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
め

る
施
設
と
し
て
の
機
能
も
、

こ
れ
か
ら
役
割
を
担
っ
て

く
れ
る
公
園
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
3
月
19
日
に
は

本
町
5
丁
目
に
同
規
模
の

「
本
五
ふ
れ
あ
い
公
園
」

も
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
旧
富
士
見
中
学
校
跡
地
に 

①「
南

部
す
こ
や
か
福
祉
セ
ン
タ
ー
」 

②「
南

中
野
地
域
事
務
所
」 

③「
南
部
ス
ポ
ー

ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
プ
ラ
ザ
」
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
！

　
高
齢
者
や
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
、
子
育

て
家
庭
な
ど
へ
の
相
談
支
援
や
地
域

の
支
え
あ
い
の
拠
点
で
あ
る
す
こ
や

か
福
祉
セ
ン
タ
ー
。

南
部
地
域
の
す
こ

や
か
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
南
中
野
地

域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、
南
部
す
こ

や
か
障
害
相
談
支

援
事
業
所
の
窓
口

が
1
か
所
に
な
り

ま
す
。

　
現
在
、
南
中
野

区
民
活
動
セ
ン

タ
ー
内
に
あ
る
南

中
野
地
域
事
務
所

が
移
転
し
、
住
民

票
や
印
鑑
証
明
の

発
行
な
ど
の
窓
口

サ
ー
ビ
ス
を
実
施

　
現
在
、
南
台
交
差
点
の
近
く
に
あ

る
南
中
野
区
民
活
動
セ
ン
タ
ー
は
、

9
月
に
弥
生
保
育
園
分
園
跡
地
の
新

施
設
に
移
転
し
ま
す
。

　
現
在
の
場
所
で
の
集
会
室
貸
し
出

し
は
9
月
7
日
で
終
了
し
、
9
月
15

日
か
ら
新
施
設
で
の
集
会
室
貸
し
出

し
が
再
開
し
ま
す
。

　
発
達
の
課
題
や
障
害
の
あ
る
区
内

在
住
の
お
子
さ
ん
に
対
し
て
発
達
を

支
援
す
る
南
部
障
害
児
通
所
支
援
施

設
が
開
設
さ
れ
ま
す
。

　
未
就
学
児
の
療
育
や
、
就
学
時
の

放
課
後
や
夏
休
み
等
長
期
休
業
期
間

中
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
高
校
生
ま
で

の
一
時
保
護
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

９
月
12
日
に  「
南
中
野
区
民

活
動
セ
ン
タ
ー
」

  

が
移
転

オ
ー
プ
ン
し
ま
す

９
月
１
日
か
ら  

「
療
育
セ
ン

タ
ー
ゆ
め
な
り
あ
」

  

が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す

７
月
19
日
「
南
部
す
こ
や
か
福
祉

セ
ン
タ
ー
等
複
合
施
設
」
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

２
月
27
日「
南
台
い
ち
ょ
う
公
園
」が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

し
ま
す
。

　
南
部
ス
ポ
ー
ツ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

プ
ラ
ザ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
区

民
の
み
な
さ
ん
の
交
流
拠
点
。
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま

な
「
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
業
」

等
を
実
施
し
ま
す
。



平成28年８月号＜2＞中村 延子 ● 区議会レポート

1981年 9月2日生まれ　東京都中野区出身／東京文化小学校、東京文化中学校卒業／米国アニーライトスクール高等部
卒業／米国クレアモント・ピッツァーカレッジ卒業／在学中、北京大学医学部へ短期留学／約4年間、民間企業に勤務
／民主党衆議院議員手塚よしお秘書、参議院議員蓮舫秘書として経験を積み、2011年中野区議会議員選挙にて初当
選。2015年4月2513票いただき、2期目の当選／役職：区民委員会委員長、少子高齢化対策調査特別委員会委員

中村延子
なかむら のぶ こ

略歴

趣味 ●音楽、料理、旅行、フラワーアレンジメント●おとめ座／B型／酉年

沼津市へ視察に行ってきました
　沼津市は平成18年から「言語科」を新設し、小学校１年生から「英語
の時間」という授業に取り組まれてきました。今年からは新たな事業と
して、 ①中学生が課外活動を英語のみで終日体験する「イングリッシュア
ドベンチャー事業」 ②0～3歳児とその保護者を対象とした「イングリッ
シュデビュー事業」 ③中学３年の英検３級受験者に対し半額を補助する
「みんなで受けよう！ 英検事業」をスタートさせました。
　小さい頃から英語に触れる事で、積極的にコミュニケーションがとれる、
英語を使いこなせるグローバル人材を育成していきたいとの方針です。
教育委員会の方からお話を伺ったあとは、実際の２年生の授業を見学し
ました。積極的に楽しんで語学に触れている子どもたちは、臆する事な
く外国人とも触れ合う事が出来ると思います。グローバル人材育成を目
指す中野区にも、参考になるところがたくさんあると感じました！

　1946年4月10日の選挙で、
はじめて女性国会議員39名
が誕生。
　地方参政権は翌年の1946
年9月27日の地方制度改正

により実現しました。一方、70年経った今でも、1人も女
性議員がいない地方議会もあります。
　市区町村議会の議員は全部で30,531名。そのうち、
20～30代の女性議員は213名。0.6%しかいません。全
国の有権者に対する20～30代女性の割合は約13%であ
るのにも関わらずたった0.6%です。それにも関わらず、
2期目の選挙に出ない選択をする若手女性議員も多い。2～

“Woman Shift”の取り組み
30代だと結婚や出産などのライフイベントや、議員を辞め
たあとのセカンドキャリアについて、なんとかなるという
見通しがついたからこその、不出馬だったのかもしれません。
　自分で前向きにやめることを決断したならば尊重すべき
ですが、本当は続けたかったのになんだかの理由で出馬し
なかったという女性を減らしたいとの思いから、独特の議
会内ルールの中でどのように政策実現をするのか？セクハ
ラなどにどのように対応すればいいのか？などのスキルや
手法を学び合うネットワークを代表の本目さよ台東区議が

発足させたのがWoman Shift です。超党派のネット
ワークで、勉強会や視察を定期的に開催し、高めあってい
きます。

女性
参政権
70周年

4月27日、台東区石浜小学校の放課後事業を視察


